
家族向け失語症交流会 報告 

日時：平成 29年 7月 30日(日) 

場所：静岡市駿河区  石田 RYUメディカルトレーニングデイ 

参加者：失語症の方のご家族 15名、失語症の方 7名 

スタッフ：ST14名、音楽療法士 1名、学生 5名(聖隷クリストファー学生)  計 20名 

▪失語症家族交流会(150分) ご家族 11組 15 名参加  

①自己紹介 ②交流会 ③音楽レク（当事者と一緒に）・個別相談（4家族参加） 

・初めに全員で自己紹介を行い、その後 3 グループに分かれ交流会を行いました。交流会では皆さんか

ら様々な思いが聞かれました。ご家族同士で悩みの共有や、アドバイスが行われ、有意義な情報交換が

行われていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       交流会の様子               音楽レクの様子 

 

▪失語症の方の活動(150分) 失語症の方 7名参加  ※交流会の隣のスペースにて実施 

①自己紹介 ②パステル画作成 ③音楽レク 

・パステル画作成では、スタッフがお手伝いしながら「うちわ」を作成しました。表には花火の絵、裏

には各々メッセージを添えて夏らしい素敵な作品が完成しました。また、今回は初めて音楽療法士を招

いて音楽レクを行いました。音楽に合わせて言葉を言ったり、歌を歌ったり、演奏を聴いたり、皆さん

楽しそうに参加されていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      出来上がった作品               音楽レクの様子 


