
日時：平成 26年 3月 9日(日) 

場所：静岡市清水区 社会福祉会館はーとぴあ清水 

参加者：失語症の方のご家族 11名、失語症の方 12名 

スタッフ：ST14 名、ボランティア PT1 名、ヘルパー1 名、学生 9 名(内、聖隷クリストフ

ァー学生 5名)、心理カウンセラー1名 計 26 名 

 

▪内容：失語症講座(60分) ご家族 11名参加  

     ①コミュニケーションの工夫 

②失語症の方についての DVDを鑑賞、ST がポイントを解説 

③自宅で行える言語訓練、外来リハ、訪問リハ、友の会の紹介 

グループディスカッション(30分) 当事者の活動(60分) ご家族 9名参加 

 2グループに分かれて、日常の悩みなどについて話し合いました。 

     

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   失語症の方の活動(90分) 失語症の方 12名参加    ※講座とは別室にて実施 

     ①ストレッチ体操、ラジオ体操 ②運動ゲーム ③カラオケや年齢当てゲーム 

       運動ゲームではティッシュ箱でジェンガゲームを行いました。白熱した戦

いが繰り広げられ、とても盛り上がりました。カラオケでは、皆様自慢の歌

声を披露していました。 

 

 

失語症講座の様子 

運動ゲーム(ジェンガゲーム) 

グループディスカッションの様子 


